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 L’HERBE :

LE FOIN :

Foin récolté tôt (mi-mai / juin), contenant  des 
feuilles séchées

Foin récolté plus tard (fin juin / juillet), composé 
de tiges ligneuses et d’épis

>   Riche en énergie et protéines >   Riche en fibres 
>   Moins riche en énergie et protéines

Pour les chevaux à forts besoins : poulinière, 
poulain, cheval au travail intense

Pour les chevaux à faibles besoins : cheval à 
l’entretien, au repos, au travail léger (1 h / jour)

	> La luzerne : peut couvrir 100 % des besoins des 
animaux à forts besoins (poulain, poulinière)

	> Le foin de prairie : composé d’une multitude 
d’espèces végétales, il est particulièrement 
adapté au cheval 

	> Le foin de Crau : riche en protéines et en 
calcium, il convient mieux aux chevaux à forts 
besoins

LA PAILLE : 

>    Composée de tiges de céréales récoltées (orge, blé) et 
utilisée principalement comme litière, elle peut aussi faire 
partie de la ration des chevaux et des ânes
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Le cheval est un herbivore 

Les fourrages doivent constituer la base principale de sa ration 
alimentaire journalière (80 à 100 %)

Offerte en quantité et au stade feuillu

>    Peut couvrir 100 % des besoins des animaux à forts 
besoins (poulain, poulinière) 

>    Peut être trop riche (sucres et protéines) pour les 
chevaux à l’entretien (restreindre l’accès aux périodes 
de fortes pousses)
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Connaissances

www.equipedia.ifce.fr

LES FOURRAGES POUR 
LES CHEVAUX
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