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Figure 1.  Positions "basses" admises par la FEI, annexe XIII du manuel de Stewarding Dressage (2009)  
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Figure 2. Les 5 HNP décrites par Mathias HAAB et reprises dans de nombreuses études. 

�
Figure 3. L’attitude HNP7 décrite par A. E. ELGERSMA [6]et ajoutée à 4 des 6 références de Mathias HAAB.10 
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Figure 4. Une autre description des attitudes de la tête et de l’encolure du cheval d’après Christina WILKINS.11  

�
Figure 5. Une vision plus objective des différentes postures en hyperflexion d’après J.W. CHRISTENSEN 
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Figure 6. Exemple d’hyperflexion contrainte avec des rênes fixes chez 
ELGERSMA [6] 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 7. Exemple d’hyperflexion contrainte avec un enrênement 
chez SLOET VAN OLDRUITENBORGH-OOSTERBANN [18] 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 8. Hyperflexion dans notre étude préliminaire. 
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Figure 9.  Positions "basses" admises par la FEI, d’après FEI (2009)  
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Figure 10. Surveillance sur la place d’entraînement, fil conducteur pour le juge, FSSE 

�
Figure 11. Critères d’observation des juges à l’entraînement 
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Figure 12. Muscles de l’encolure 
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Figure 13. Proportion de chevaux ayant le chanfrein en avant, sur ou en arrière de la verticale. 
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Figure 14. Relation entre le diamètre du pharynx et la position de la tête et de l’encolure et suivant la présence de bruit 
respiratoire 
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Figure 15.  Dans son étude RHODIN [16] compare les positions 2,3 4 et 5. 
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Figure 16. Chevaux hyperfléchis avec des rênes fixes 
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Figure 17. Dispositif proposant à 15 chevaux de travailler au choix selon deux modalités : Rollkur (R) ou naturelle (N). 
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Figure 18. B attitude naturelle, A Rollkur d’après l’étude de SLOET VAN OLDRUITENBORGH OOSTERBAAN [18] 
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Figure 19. Fréquence cardiaque à l’effort et lactatémie (1 : avant l’exercice ; 2 :juste après ; 3 : après récupération 
attitude en Rollkur (rouge) et sans contrainte (verte) d’après l’étude de VAN OLDRUITENBORGH OOSTERBAAN [17] 
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Figure 20. Description des valeurs angulaires et des longueurs de segments pour différencier les positions HNP 
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Figure 21. HNP 1 
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Figure 22. HNP 2 
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Figure 23. HNP4 : hyperflexion Rollkur 
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Figure 24. HNP 5 
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Figure 25. HNP7 bas et rond 
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Figure 26. Capture d’écran du logiciel FLIR Tools 
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Figure 27. Capture d’écran d’une image sur le logiciel FLIR Tools avec une alarme de limite supérieure �  32,5°C 
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Figure 28. Dessin des muscles de l’encolure superposé à l’image thermique 
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Figure 29. Moyenne des 3 passages (1,2 et 3) au trot dans la situation de référence naturelle, rassembler et hyperflexion 
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Figure 30. Moyenne des 3 passages au galop dans la situation de référence (A), rassembler (B) et Hyperflexion (C) 
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Figure 31. Suivi de la fréquence cardiaque au cours des trois passages dans chaque attitude au trot et au galop. A 
chaque série, on trouve un passage en attitude naturelle, au rassembler et en hyperflexion. Au galop, les passages sont presque 
confondus. 
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Figure 32. Mouvements et ouvertures de la bouche au trot dans les 3 attitudes au cours de 3 passages. 
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Figure 33. Nombre de fouaillements de la queue au trot dans les 3 attitudes au cours de 3 passages. 
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Figure 34. Temps passé par les oreilles dans une position suivant les 3 attitudes au trot 
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Figure 35. Mouvements et ouvertures de la bouche au galop dans les 3 attitudes 
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Figure 36. Nombre de fouaillements de la queue au galop dans les 3 attitudes 
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Figure 37. Temps passé par les oreilles dans une position suivant les 3 attitudes au galop 
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Figure 38. Modèles de centrales inertielles utilisées 

5�)�#$ �� �$#$(7�#�.�(�.�#�.�!��/$ /� �.�

���#)�(�

� �-�!):�-��).�!)����.��#)�(����/&�*$ �
5$��)/��
�//� �#$��!).��#�$-�$ �.����.��#)�(�
�(% �����.���.�$//� �#$��!).�

��.�#!  ��2/&$),#��)3�
� �-�!):�-��).�!)���� $��L������/&�*$ �
�//� �#$��!).��#�$-�$ �.���� $��L���
�(% �����.���.�$//� �#$��!).�

�

�
Figure 39. Pour l’étude avec les centrales, on considérera les termes flexion-extension d’un point de vue 
biomécanique comme explicités sur le schéma ci-dessus. La posture de référence correspond au cheval à l’arrêt, rênes 
détendues, chanfrein légèrement vers l’avant. 
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Figure 40. Pour étudier les accélérations, il est nécessaire de se placer dans un repère orthonormé, composé de 3 axes 
(longitudinal, latéral, et vertical lié à la gravité). Nous avons choisi de nous placer dans un repère lié au cheval comme décrit 
dans la figure ci-dessus. 
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Figure 41. Vecteurs de freinage et de propulsion au soutien23 et à l’appui. 
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Figure 42. Accélérations au sternum dans le plan médian au trot et au galop (passages A, B et C) 

 
Figure 43. Répartition des accélérations au sternum dans le plan médian au trot et au galop au cours de la foulée. 
(Vert AP : propulsion à l’appui, AF : bleu freinage à l’appui, violet SF : freinage au soutien, jaune SP : propulsion au soutien) 
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Figure 44. Le ligament nucal : corde (flèche bleue) et lames (flèches jaunes) D’après Gerd HEUSCHMANN - ® I. BURGAUD 

� �
Figure 45. Ligament nucal du cheval d’après BARONE Flèche bleue = protubérance occipitale externe  
  = surface d’insertion de la corde du ligament 
  nucal à l’arrière de la tête. ® I. BURGAUD  
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Figure 46. Radio d’un cheval sain : la protubérance occipitale externe (flèche bleue) est bien lisse 

�
Figure 47. Lésion de calcification et bursite nucale (flèches oranges), la flèche noire indique la puce électronique 
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Figure 48. La ligne bleue représente la surface normale de la protubérance occipitale externe et les flèches rouges indiquent 
des remodelages sévères de cette surface suite à des tractions trop importantes à l’insertion de la corde du ligament nucal 
(lésion sévère d’enthésopathie27) 

�
Figure 49. Bursite de la bourse nucale crâniale28 et calcifications en profondeur (flèches oranges) 
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Figure 50. Enthésopathie marquée (flèche rouge) et bursite avec calcifications en profondeur (flèches oranges) 
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Figure 51. Le ligament nucal : corde (flèche bleue) et lames (flèches jaunes) D’après Gerd HEUSCHMANN - ® I. BURGAUD 



PG�
� ��������	
���
��

��������������������
��������������������� � �
!"�#$�%&�%$�!%�
'''������ �  

�
��	��

��
��
�	�����
��	���
����
5���
��� �"$(�)��)�/$ �2,�"�E93�.�� !"���)�%#!,!)���#1�� ),!���.!�.� $�(�./� $��#����� ��)/! �#��2�($"��938� �$�
/!#��� .��).7#�� .�#�  �$##�7#�� ��� /#P)��$�� )�*�$�� ���  �!//�%���2.$� .�#,$/�� ���).�#��!)� (!+�))��%!�#� �)�
/&�*$ �$�� ����.�����G1=/(=�:
��
����� ����� 38��$�%#�(�7#�� $(��.��).7#��'�$)��?��  ��.�#� $��� �-�7(��
*�#�7�#�� /�#*�/$ �� $%%� ��� $-�.8� �$� .�#,$/�� ���).�# ��!)� 2H/(=3� �.��  $� % �.� �(%!#�$)��� ���  ��).�(� ��
/!#��: $(�.�$��)�*�$��/�#*�/$ �2%!�#� �.�*�#�7�#�.� /�#*�/$ �.�.��*$)��.�/�.�.�#,$/�.�*$#��)���)�#��9�� ��=�
/(=38�


��
����� ����� �!)��(!)�#���$).� ��#�������'��� �.���).�!).� �.�% �.��(%!#�$)��.�.��-�#B$��)��$��)�*�$��
��� �!#�"�)����� $�/!#���.�#� �!//�%��������� �$��$ /&����� $�%#�(�7#�� $(��.�#�598�5��.!)���$).� �.�%! .���!).�
����G1�%��.�#�.%�/��*�(�)��I����=1�'��� �.�/&$#"�.� (�.�#��.�.�#�/�.�=�$��$/&�.�.!)�� �.�% �.��(%!#�$)� �.8�
	 ��.��(��'���/�����.�#/&$#"��%!�##$���$*!�#���.�/! ).�'��)/�.� �.�!))�  �.8��

���� �
Figure 52. Radiographie (à gauche) montrant une lésion d’enthésopathie (remodelages à l’insertion de la corde sur la crête 
occipitale (flèches rouges) et bursite29 nucale (flèche noire sur la radiographie et la photo) que l’on pourrait trouver chez un 
cheval travaillé régulièrement en hyperflexion, (Radiographie  et photo Dr I BURGAUD) 
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Figure 53. Insertions musculaires et ligamentaires à l’arrière du crâne (en rouge)(d’après Barone, Ostéologie, tome1) 
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Figure 54. Image de gauche : M. Semi-épineux de la tête,  
Image centrale : M. Oblique crânial de la tête 
Image de droite : M. Grand Droit dorsal (en haut) et Petit Droit dorsal de la tête (en bas)  
(d’après Pauli GRONBERG, ABC of the horse) 
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Figure 55. Exemple : Images échographiques de surface osseuse irrégulière de l’atlas à��#�
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o ��.�$#�7#�.�/$#!����.��)��#)�.�
o 
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Figure 56. Vue ¾ quart arrière du crâne montrant la sortie de la moelle épinière et artères vertébrales (en vert) pas le 
foramen magnum (photo Dr I. Burgaud) 
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Figure 57. Sortie des nerfs crâniens IX, X et XI et de la moelle épinière (d’après Anatomie of the horse, BUDRAS K-D et al., 
photo Dr I. Burgaud) 

�
Figure 58.  Artères et nerfs, (d’après Barone, Neurologie 2, tome 7) 
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Figure 59. Sortie des nerfs crâniens IX, X et XI (cadre noir) et de la moelle épinière par le foramen magnum, d’après 
Anatomie of the horse, BUDRAS K-D et al. 
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Figure 60. Caroncule lacrymale (croix) sur une photo proche à la caméra thermique 
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Figure 61. Photo sur un plan large dans notre étude. 
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Figure 62. Température de l’œil gauche dans les 3 attitudes au trot 
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Figure 63. Température de l’œil gauche dans les 3 attitudes au galop 
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Figure 64. Température de l’œil droit dans les 3 attitudes au trot 
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Figure 65. Température de l’œil dans les 3 attitudes au galop 
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Figure 66. Capteurs de rênes MAZARIN développé par le CAIPS du CREPS de Poitiers 
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Figure 67. Mesure de la tension des rênes sur le plat par un cavalier 1 ayant de faibles actions sur son cheval 
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Figure 68. Mesure de la tension des rênes sur le plat par un cavalier 2 ayant de fortes actions sur son cheval 
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